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Badanie 1: Głosuję w wyborachN=1049

7% 5% 31% 21% 36%

zdecydowanie nie pasuje do mnie raczej nie pasuje do mnie trudno powiedzieć raczej pasuje do mnie zdecydowanie pasuje do mnie

NIE GŁOSUJĘ: 12% versus GŁOSUJĘ: 57%

TRUDNO POWIEDZIEĆ: 31%

Głosowanie w wyborach to aktywność, z którą utożsamia się ponad połowa Polaków. Jedynie 12% Polaków odcina się od tego typu działań.

Wynik ten może wydawać się dość optymistyczny. Budzi jednak pewne wątpliwości – mając na uwadze, że liczba osób niegłosujących w

wyborach do sejmu i senatu w ciągu ostatnich 30 lat wahała się między 37%, a 49%. Aż 31% Polaków nie potrafi określić na ile głosowanie w

wyborach jest zachowaniem dla nich typowym. Ucieczka od udzielenia jednoznacznej odpowiedzi (trudno powiedzieć: 31%) może sugerować,

że Polacy, którzy nie głosują w wyborach niechętnie przyznają się do tego.



Badanie 1: Głosuję w wyborachN=1049

Im starsi respondenci, 

tym większa 

skłonność do 

oddawania głosu w 

wyborach.

Wraz z wiekiem 

zmniejszała się przede 

wszystkim tendencja 

do unikania 

odpowiedzi (na 

korzyść deklaracji 

udziału w wyborach).
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9% 7% 39% 17% 28%

zdecydowanie nie pasuje do mnie raczej nie pasuje do mnie trudno powiedzieć raczej pasuje do mnie zdecydowanie pasuje do mnie

6% 4% 33% 23% 34%

zdecydowanie nie pasuje do mnie raczej nie pasuje do mnie trudno powiedzieć raczej pasuje do mnie zdecydowanie pasuje do mnie

5% 5% 18% 20% 52%

zdecydowanie nie pasuje do mnie raczej nie pasuje do mnie trudno powiedzieć raczej pasuje do mnie zdecydowanie pasuje do mnie

18-25 lat, n=162

26-35 lat, n=211

36-54 lat, n=342

55 i więcej, n=334
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Zachowania proekologiczne

Aktywizm

Partycypacja obywatelska

Brak zaangażowania

Badanie 1: różne wymiary partycypacjiN=1049

Brak zaangażowania dotyczy 

przede wszystkim osób 

najmłodszych. Wraz z 

wiekiem wyraźnie wzrasta 

partycypacja związana z 

działaniem proekologicznym.  
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1. Nie czyta gazet i nie ogląda programów, które 

poruszają tematykę polityczną. 
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2. Uważa, że polityka jest nieinteresująca i 

bezużyteczna. 
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3. Unika rozmów na tematy polityczne. 
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4. Ma obojętny stosunek wobec polityki
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Badanie 1: brak zaangażowaniaN=1049

Polityka jest przede wszystkim domeną osób starszych (powyżej 55 roku życia). Najmłodsi Polacy najczęściej ze wszystkich grup

wiekowych postrzegają politykę jako nieinteresującą i bezużyteczną. 



5. Rozmawia na tematy polityczne ze swoimi 

znajomymi.

6. Pisze listy do redakcji gazet.

7. Kupuje gazety i ogląda programy, poświęcone 

tematom politycznym.

8. Działa w organizacjach 

społecznych/obywatelskich/religijnych.
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Badanie 1: partycypacja obywatelska

Rozmowy na tematy polityczne, kupowanie gazet oraz oglądanie programów poświęconych tematom politycznym to zachowania 

które najczęściej towarzyszą najstarszym Polakom (55 lat i więcej). Najmłodsi Polacy nie tylko rzadko poszukują artykułów, czy 

programów telewizyjnych związanych z polityką, ale równie niezbyt chętnie poruszają tematy polityczne ze swoimi znajomymi. 

N=1049



13. Celowo rezygnuje z pewnych produktów (ze 

względów etycznych, światopoglądowych).

14. Podpisuje petycje.

15. Bierze aktywny udział w ruchach społecznych. 

16. Uczestniczy w strajkach, protestach, 

demonstracjach. 
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Badanie 1: aktywizm

Aktywizm również nie okazał się domeną najmłodszych Polaków. Co więcej, pewne jego formy (np. podpisywanie petycji, branie 

aktywnego udziału w ruchach społecznych) zdecydowanie przeważały u osób najstarszych (55 lat i więcej). 

N=1049



17. Prowadzi prospołeczny styl życia 

(wegetarianizm, antykonsumpcjonizm).
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18. Segreguje śmieci.
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19. Dba o to, by produkty, których używa, nie 

szkodziły środowisku.
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Badanie 1: zachowania proekologiczne

Dbałość o środowisko również okazała się przeważać u najstarszych Polaków. To właśnie oni najczęściej segregują śmieci, a 

także dbają o to, by produkty, których używają, nie szkodziły środowisku.
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20. Wybiera produkty marek, które wspierają 

środowisko.
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21. Kupuje energooszczędne produkty i 

urządzenia.
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22. Przekonuje znajomych i/lub członków rodziny, 

aby nie kupowali produktów szkodliwych dla 

środowiska.
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Badanie 1: zachowania proekologiczne

Najstarsi Polacy również najczęściej kupują energooszczędne urządzenia i przekonują swoich bliskich do włączenia się w 

działania na rzecz środowiska. Najmłodsi Polacy są zdecydowanie najmniej zainteresowani tymi kwestiami.
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60% 21% 15% 4%

Ani razu Raz Kilka razy Wielokrotnie

Podejmowane działania społeczno-polityczne

Wziąć udział w demonstracji/zgromadzeniu politycznym

62% 20% 15% 3%

Ani razu Raz Kilka razy Wielokrotnie

Zaangażować się w pracę na rzecz grupy/organizacji społecznej/politycznej

Rozpowszechniać materiały informacyjne na tematy społeczne/polityczne

61% 17% 18% 4%

Ani razu Raz Kilka razy Wielokrotnie

Podpisać petycję

33% 25% 31% 11%

Ani razu Raz Kilka razy Wielokrotnie

Dyskutować z rodziną, znajomymi na tematy społeczne/polityczne

21% 20% 34% 25%

Ani razu Raz Kilka razy Wielokrotnie

Top2Box

59%

42%
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18%

22%

Jak często w ciągu ostatnich trzech lat zdarzyło się Panu/i podjąć następujące działania:

Zabrać głos w kwestii społecznej/politycznej w mediach społecznościowych

51% 21% 22% 6%

Ani razu Raz Kilka razy Wielokrotnie

28%

Ustawić „nakładkę” związaną ze sprawami polit./społ. na zdjęcie na Facebooku

69% 14% 13% 4%

Ani razu Raz Kilka razy Wielokrotnie

17%

Przekazać pieniądze na działania społeczne/polityczne

59% 21% 16% 4%

Ani razu Raz Kilka razy Wielokrotnie

20%

Zbierać fundusze na działania społeczne/ polityczne

68% 15% 14% 3%

Ani razu Raz Kilka razy Wielokrotnie

17%
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