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WPROWADZENIE

24 lutego 2022 roku calym Swiatem wstrzasnal wybuch - pierwszego od czasow
wojny domowej w bylej Jugostawii — konfliktu zbrojnego na terenie Europy. Wojna
w Ukrainie do chwili obecnej zbiera potezne zniwo. Swiat, a w tym Polska, mierzy
sie¢ dzi§ z ogromnymi trudnosSciami w wielu obszarach - gospodarki, jak i rowniez

codziennego zycia.

Ukraina jest producentem 50% S$wiatowych zasobow oleju slonecznikowego,
15% kukurydzy i 10% pszenicy. W minionym roku ukrainskie zboze nakarmilo 400 mln osoéb.
Przerwanie tancucha dostaw niektorych produktow poglebito, powstaly za sprawa zmian
klimatycznych oraz pandemicznego zastoju, kryzys zywnosciowy i przyspieszylo wzrost odsetka

0s6b skrajnie niedozywionych, zwlaszcza na Bliskim Wschodzie i w Afryce Wschodnie;j.

Kolejna wazng kwestia, zwlaszcza u progu rozpoczynajacego sie sezonu grzewczego, jest
bezpieczenstwo energetyczne. Rosja jest dzi§ najwiekszym na Swiecie dostawca gazu ziemnego,
drugim najwiekszym - ropy naftowej, i trzecim co do wielkosci - wegla. W minionym roku eksport
z Rosji pokryt 25% unijnego zapotrzebowania. Obecnie Europa, zmuszona do wiekszej
samodzielnosci, rozwija technologie zwiazane z odnawialnymi Zrédtami energii. Ten proces jednak
potrwa - tymczasem ceny surowcow siegaja niebotycznych kwot. Niedobory zZywnoSci i energii
napedzaja inflacje, ktéra w Polsce we wrzesniu biezacego roku siegneta 17.2%, a wedlug prognoz

analitykow — bedzie wcigz rosnac.




Od czasu wybuchu wojny granice przekroczylo niemal 7 milionéw osob. Szacuje sie,
ze do Polski trafilo okolo 3 milionéw wuchodzcéw, przede wszystkim kobiet i dzieci.
Dla porownania, druga co do wielkoSci (niemiecka) mniejszo§¢ narodowa zamieszkuje Polske
w liczbie 150 tysiecy. Podczas gdy, w obliczu obnizenia dynamiki walk, wielu obywateli Ukrainy
zdecydowalo o powrocie w ojczyste strony, na terenie Polski pozostalo okoto 1.5 miliona z nich.
Po raz pierwszy w historii populacja Polski siega niemal 40 milionéw mieszkancéw, co stanowi
wzrost o ponad 4% wzgledem poprzedniego roku. Cho¢ tak ogromna fala uchodzcow jest
poteznym obciazeniem dla budzetu panstwa, to z uwagi na podobienstwo kulturowe i jezykowe
Ukraincy szybko adaptuja sie do zycia na terenie polskich miast. Dzieki temu, ponad
400 tysiecy z nich podjelo w Polsce prace. Wiekszym wyzwaniem wydaje sie zapewnienie
infrastruktury mieszkaniowej. W tej chwili wiele miejscowosci, na czele z Warszawa, mierzy

sie z niedoborem lokali oraz zawrotnymi cenami najmu.

Wojna w Ukrainie spowodowala réwniez zacie$nienie Sojuszu Poélnocnoatlantyckiego,
ktory zostal zawiazany po II wojnie Swiatowej, stanowiac tarcze ochronng dla swoich cztonkéw.
W obliczu imperialistycznych dazen prezydenta Rosji pakt zostal niejako ,wskrzeszony”,
a che¢ przynaleznosci don zglosily juz Szwecja i Finlandia - po ponad 70 (w przypadku Finlandii)
i niespelna 200 (w Szwecji) latach neutralnosci. Z drugiej strony, odizolowana i ostabiona Rosja
moze zaczaC poszukiwania nowych sprzymierzencéw - zwlaszcza rozwinaé wspélprace
z Chinami. Toczacy sie konflikt, nawet w przypadku rychlego zawieszenia broni, stal sie waznym

katalizatorem przemian na arenie wspoélpracy miedzynarodowe;j.

Niniejszy raport przedstawia odczucia Polakow, zwiazane z sytuacja za
wschodnia granica. Poruszone zostaja w nim watki m.in. poczucia
zagrozenia, percepcji Ukraificow i Rosjan na tle grupy wlasnej oraz
opinii na temat nastepstw wojny, takich jak kryzys energetyczny. Po
ponad 6 miesiacach walk konflikt zbrojny w Ukrainie stal si¢ dla wielu
smutna codziennoscia. Jednak, co potwierdza tez niniejszy raport,
glosow popierajacych ustepstwa polityczne na rzecz zabezpieczenia
wlasnych interes6w jest niewiele. Polacy w wiekszoSci nie obawiaja sie
wojennych reperkusji, wyrazajac nieche¢ w strone agresora i okazujac

wsparcie dla wschodnich sasiadow.

Zapraszamy do zapoznania sie ze szczegotowymi wynikami!




Skrocony opis badania

CELE I METODOLOGIA

Prezentowane w niniejszym raporcie wyniki badan sa czeScia obszerniejszego badania
pilotazowego realizowanego w ramach projektu pt. , Polsko$é w XXI wieku. Rodzaje identyfikacji
narodowej, ich podloze oraz konsekwencje” w Instytucie Psychologii Polskiej Akademii Nauk
pod kierownictwem dr Marty Marchlewskiej — kierowniczki Laboratorium Poznania Politycznego.

Badanie zostalo przeprowadzone we wrzesniu 2022 roku na panelu Pollster.
Kwestionariusz skladatl sie z pytan dotyczacych zaréwno zmiennych psychologicznych,
spotecznych, czynnikéw politycznych, jak i watkéw zwiazanych bezposrednio z wojna

w Ukrainie.

GLOWNYMI CELAMI PREZENTOWANEGO RAPORTU
JEST ODNALEZIENIE ODPOWIEDZI NA PYTANIA:

Czy i jakie poczucie zagrozenia
wzbudza obecnie w Polkach i Polakach
trwajaca wojna w Ukrainie?

Jak sytuacja wojny wptywa

na sposoéb postrzegania grupy wlasnej
(czyli Polakow), a takze grup obcych
(czyli Ukraincow oraz Rosjan)?

Jak obraz wojny kreowany przez media
wptywa na naszg ocene okrucienstwa
wojny? Czy z wojna, ktora dzieje

sie tuz obok nas, mozna sie oswoic

i do niej przyzwyczaic¢?




Struktura proby

METODOLOGIA

Badanie iloSciowe w formie ankiety internetowej zostalo przeprowadzone na ogélnopolskiej,

reprezentatywnej pod wzgledem plci, wieku i wielkoSci miejsca zamieszkania prébie

633 Polek i Polakéw (18-81 lat).

PLEC
-

47%

WIEK

18-25 lat - 10%

45-54 lat 17%

WSPOLNOTA RELIGIJNA

Ko §cio6t rzymskokatolicki _ 77%
Brak . 20%

Pozostale wspolnoty I 3%

N =633

53%
!

WIELKOSC MIEJSCA ZAMIESZKANIA

Wies 36%

Mate miasto (do 20 tys.) 10%

Srednie miasto (20-99 tys.) 24%

Duze miasto (100-500 tys.)

18%

Wielkie miasto (powyzej 500 tys.) 12%

WARUNKI MATERIALNE

Dobre 34%

Ani dobre ani zlte

46%



CzescC 1. _
OGOLNE POCZUCIE ZAGROZENIA
W OBECNYCH CZASACH

Po dhugich zmaganiach pandemicznych wydawac¢ by sie moglo, ze swiat w koncu wraca
do postaci znanej nam sprzed tego trudnego okresu. Tragiczne doniesienia z terytorium Ukrainy
spowodowaly jednak na powrot rosnace poczucie leku, bezsilnosci, braku bezpieczenstwa i mysli
o koncu znanego nam Swiata - a moze i Swiata w ogble. Codzienne wiadomosci z linii frontu
przekazywane przez media, informacje o bombardowaniach i zabitych cywilach zasiaty
w Polakach obawe o to, ze konflikt moze rozszerzy¢ swoje terytorium na ziemie nalezace do nas.
Zdarzalo sie, ze bomby ladowaly zaledwie kilkadziesiat kilometrow od naszej granicy.
Niepewnos¢ co do mozliwego rozwoju wojennych wydarzen oraz tego na czyja strone przechyli sie
szala zwyciestwa, sprawily, ze cala Polska zaczela zy¢ zywiac sie tapczywie kazda nowa

informacja. Jeszcze nigdy we wspodlczesnym Swiecie wojna nie byta tak blisko.

Dramat rozgrywa sie takze na arenie polityczno-gospodarczej. Szalejace ceny surowcow,
oslabienie polskiej waluty, ciagla zmienno§¢ notowan gieldowych, liczne sankcje, anulowane
inwestycje, wyhamowany rozwéj i w koncu najwieksza od lat inflacja spowodowaly powazne
obawy o stabilnoS¢ i bezpieczenstwo finansowe. Wydarzenia ostatnich lat pokazaly, ze nie
sposob pomysle¢ o scenariuszu, ktéry mozna by catkowicie odrzuci¢. Lekowi towarzyszy czesto
gniew, poczucie niesprawiedliwosci i mySlenie katastroficzne. Czujemy kruchos¢ zycia, ulotnosé
szczeScia, nietrwalo§¢ szybko uplywajacych chwil. Uczymy sie pokory. Ogladamy migawki
materialéw z frontu, ktére wzmagaja lek egzystencjalny, trwoge w obliczu wszechogarniajacej

Smierci.

Czy wojna w Ukrainie zmienila subiektywne odczuwanie bycia
w niebezpieczefistwie wsSrod Polakow i w jakich obszarach?
Na kolejnych stronach prezentujemy wyniki wskazujace
na to, przed czym czuja lek nasi rodacy.

Pytamy m.in. o obawy o wlasne zdrowie, problemy

zwiazane z imigracja i zagrozenia dla polskich wartosci.



OGOLNE POCZUCIE ZAGROZENIA
W OBECNYCH CZASACH

Najwiecej respondentéow (39%) uznalo, ze obecnie martwi sie o swoje zdrowie, co moze
mie¢ zwiazek z pandemia COVID-19. Natomiast najmniej respondentéw (14%) wyrazito
zaniepokojenie zwiazane w poczuciem, ze Polska nie jest juz dla nich bezpieczna. Jest to
wyniki o tyle zaskakujacy, bo jak widaé¢, pomimo tego, ze wojna nadal ma miejsce tuz za nasza
granica to Polki i Polacy w sporej mierze nie postrzegaja Polski jako miejsca potencjalnie
zagrazajacego.

Niemniej warto zauwazy¢, ze 29% osob bioracych udzial w naszym badaniu boi sie

negatywnego wplywu naplywu uchodzcéw do Polski zaréwno na sprawy Polski, jak

i bezposrednio na ich zycie osobiste.

W jakim stopniu martwi sie Pan/Pani...

Zupetnie nie Troche Umiarkowanie Mocno =Bardzo mocno

Bottom Top
2Box 2Box

o Pana/Pani zdrowie?

ze problem imigracji negatywnie wplynie na Polske?

ze problem imigracji bedzie miat negatywny wptyw na Pana/i zycie?

ze na co dzien nie jest Pan/i bezpieczny/a?

2370 260 S0 139 @

ze Polska jest niebezpiecznym miejscem do zycia?

2870 i/ O2y0 11 ﬂ @



OGOLNE POCZUCIE ZAGROZENIA.
POROWNANIA DLA WYNIKOW OGOLNYCH.

KOBIETY A MEZCZYZNI

2,75 2,65
Kobiety i mezczyzni osiggali podobne srednie
wyniki na skalach poczucia zagrozenia.
Kobiety Mezczyzni
OSOBY MLODSZE A OSOBY STARSZE
2,96

Odnotowano réznice pomiedzy dwiema 2,77 2,8 266
grupami. Najwieksze poczucie ’ 2,58
zagrozenia deklarowala grupa
najmlodsza, natomiast najmniejsze-
najstarsi w wieku 55+.

1825 26-34 3544 4554 55+

OSOBY O PRAWICOWYCH A LEWICOWYCH POGLADACH POLITYCZNYCH

2,73
2,54 Osoby o pogladach prawicowych
odczuwaja wiecej zagrozenia nizeli badani
o pogladach lewicowych.
Lewicowe Prawicowe

KATOLICY A OSOBY BEZ WSPOLNOTY

2,75
Nalezacy do kosSciola rzymskokatolickiego 2,54
zglosili istotnie wiecej obaw, niz osoby bez
wspoélnoty.
Kosciot Brak

rzymskokatolicki

OSOBY W ZLEJ A OSOBY W DOBREJ SYTUACII MATERIALNEJ]

2,96
2,71
2,54 . . s . ..
Najbardziej zagrozone czuja sie osoby
okreslajace swoja sytuacje materialna
jako zla.
Zte Srednie Dobre



ZAGROZENIA SYMBOLICZNE
A WOJINA ORAZ UCHODZCY
Z UKRAINY

Zagrozenia symboliczne dotycza mozliwego pomniejszenia znaczenia wartosci waznych

dla grupy. Ponizsze wyniki wskazuja, ze obecno$é¢ uchodzcow z Ukrainy nie wzbudza zbyt
silnych obaw wsrod przewazajacej grupy rodakoéw. Mimo to, posSréd najczesSciej wymienianych
zagrozen symbolicznych znalazly sie te zwiazane z utrzymaniem prawa i porzadku (31%),

zagrozeniem dla polskiej demokracji (25%). Najmniej os6b martwi sie o zagrozenia dla bycia

Jak duzym zagrozeniem, jesli w ogodle, m

jest wojna w Ukrainie i obecnos$¢ w Polsce Ukraincow dla...

Polakiem (17%), oraz praw i wolnosci narodu polskiego (19%).

Zadnym Matym Umiarkowanym Duzym mBardzo duzym

Bottom Top
2BoX  ,;trzymania prawa i porzadku w Polsce? 2Box

1167) 22O, 9% 2455 @
polskiej demokracji?

210 20y 295 199 @

polskich wartosci i tradycji?

praw i wolnosci catego narodu polskiego?

29705 20y/5 B2y/0 169 ZH @

bycia Polakiem?

-10 -




ZAGROZENIA SYMBOLICZNE A WOJNA ORAZ U’CHOD2CY
Z UKRAINY. POROWNANIA DLA WYNIKOW OGOLNYCH.

KOBIETY MEZCZYZNI

2,62
2,47 W przypadku zagrozen symbolicznych to
. kobiety zglaszaly istotnie wiecej obaw.
Kobiety Mezczyzni

OSOBY MLODSZE A OSOBY STARSZE

Grupa czujaca sie najmniej zagrozona 2,78 2,71 2,8
okazala sie ta w wieku 55+, natomiast

Lo . 242 537
najwiecej obaw zwiazanych z ’
zagrozeniami symbolicznymi zglaszaja
badani w wieku 35-44.

1825 26-34 3544 4554 55+

OSOBY O PRAWICOWYCH VS LEWICOWYCH POGLADACH POLITYCZNYCH

2,62
Osoby o pogladach prawicowych dostrzegaja
2,29 . wiecej zagrozen niz ci po lewej stronie.
Lewicowe Prawicowe

KATOLICY A OSOBY BEZ WSPOLNOTY

Katolicy czeSciej zgadzali sie z 2,63

prezentowanymi w tej czeSci pytaniami niz 2,29

osoby niewierzace. -
Kosciot Brak

rzymskokatolicki

OSOBY W ZLEJ A OSOBY W DOBREJ SYTUACII MATERIALNEJ]

2,75
2,61
2.35 Osoby o dobrej sytuacji materialnej czuja
mniej zagrozenia niz te w sytuacji zltej lub
. Sredniej.
Zte Srednie Dobre

-11 -



ZAGROZENIA REALISTYCZNE

A WOJINA ORAZ UCHODZCY
Z UKRAINY

Zagrozenia realistyczne odnosza sie gléwnie do obaw o dobrostan ekonomiczny

i fizyczny. W tym przypadku wyniki wskazuja, ze respondenci przejawiaja silniejsze obawy, niz
w przypadku zagrozenia symbolicznego. Najbardziej odczuwaja zagrozenie dla polskiej
gospodarki (38%) i bezpieczenstwa finansowego kraju (36%). Jest to z pewnosScia zwigzane
z kosztami, jakie ponosi Polska i spoleczenstwo w zwigzku z sytuacja wojny w Ukrainie —
wsparcie imigrantéw, konsekwencje natozonych na Rosje sankcji itp. W tej kategorii najmniej

respondentow wskazuje, ze czuje, ze zagrozone jest ich zdrowie (19%), podczas gdy az 25%

. ; ; N =633
Jak duzym zagrozeniem, jesli w ogole,

jest wojna w Ukrainie i obecno$¢ w Polsce Ukraincow dla...

respondentéw martwi sie o zdrowie catej populacji Polakéw.

Zadnym Matym Umiarkowanym Duzym mBardzo duzym
Bottom Top
2Box 2Box

polskiej gospodarki?

5o ) 27%
Pana/Pani bezpieczenstwa finansowego?
o
stanu zdrowia catej populacji Polakow?
1% 1 3 20% @

codziennego zycia w Pana/Pani lokalnej spotecznosci?

2756 205 5550 15% @

Pana/Pani zdrowie

28% 0% 3295 16% a @

-12 -
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ZAGROZENIA REALISTYCZNE A WOJNA ORAZ UCHODZCY
Z UKRAINY. POROWNANIA WYNIKOW OGOLNYCH.

KOBIETY A MEZCZYZNI

2,83
2,61 . .
W pytaniach zwiazanych z zagrozeniami
realnymi ponownie kobiety okazaly sie
odczuwaé wiecej leku.
Kobiety Mezczyzni
OSOBY MLODSZE A OSOBY STARSZE
294 g6 2,97
Najmniej zagrozen dostrzegaja 2,68
respondenci w wieku 55+. Ta grupa 2,52
rozni sie istotnie od trzech
najmlodszych grup badanych, a wiec I
os6b w wieku 18-44 lata.

1825 26-34 3544 4554 55+

OSOBY O PRAWICOWYCH A LEWICOWYCH POGLADACH POLITYCZNYCH

2,75
2,51 Poglady réznicuja badanych: badani majacy
poglady prawicowe ponownie osiagneli
wyzsza Srednia.
Lewicowe Prawicowe

KATOLICY A OSOBY BEZ WSPOLNOTY

2,77

Ponownie to osoby nalezace do kosSciola 2,56

rzymskokatolickiego wyrazily wiecej obaw,
niz nienalezace do wspoélnot wyznaniowych.

Kosciét Brak
rzymskokatolicki

OSOBY W ZLEJ A OSOBY W DOBREJ SYTUACII MATERIALNEJ]
2,96

2,8
2.48 Podobnie jak poprzednio, osoby o
’ najlepszych warunkach finansowych
dostrzegaja mniej zagrozen niz pozostale
dwie grupy.
Zte Srednie Dobre

-13 -



Czesc 2. o
STOSUNEK DO UKRAINCOW,
ROSJAN I WLASNEGO NARODU

Sytuacja wojenna bezsprzecznie wplywa na postrzeganie i stosunek do grupy wlasnej
oraz grup obcych. W przypadku wojny toczacej sie obecnie na terenie Ukrainy dwiema
grupami, do ktorych stosunek jest wyjatkowo interesujacy sa oczywiscie Ukraincy — ofiary
wojny, oraz Rosjanie — tutaj w roli agresoréw. Czy Polacy sa w stanie wspoélczué i okazywac

empatie i zrozumienie innymi narodom, jak i swojemu wlasnemu?
Ogodlny wynik empatii miedzygrupowej wskazuje, Zze najmniej wspodlczucia i troski

Polacy okazuja Rosjanom. Empatia wobec Ukraificow jest prawie na tak wysokim

poziomie, jak empatia wobec grupy wlasnej, czyli Polakow.

Wynik ogolny dla wskaznika empatii grupowej

N =633

empatia dla Polakéw 3,62
empatia dla Ukraincow 3,43
0 1 2 3 4

-14 -



CZY POLKI I POLACY ODCZUWAIJA EMPATIE
WOBEC SWOICH RODAKOW?

Ponizsze wyniki pokazuja, ze jako nardéd zdecydowanie jesteSmy w podobnym stopniu
skloni angazowaé¢ sie emocjonalnie w inne problemy rodakow (55%), jak i odczuwaé
troske/czulosé, kiedy co$§ nie idzie po naszej mysli lub jesteSmy wykorzystywani (54%).
Najwieksza liczba respondentow wskazala, ze cierpienie innych Polakéw wzbudza w nich

wyrazne wspoélczucie (65%).

Zdecydowana wiekszos¢ respondentéw deklaruje zaangazowanie emocjonalne w sprawy swoich
rodakéw, jednak pozostale 35-45% (w zaleznoSci od twierdzenia) wybralo odpowiedzi
wskazujace na niskie lub Srednie nasilenie empatii. Szczegbdlnie wyrédznia sie tutaj grupa
wiekowa 26-34 lata, ktéra uzyskala najnizsza Srednia dla wyniku ogoélnego. Ponadto mniej
zaangazowane wydaja sie osoby bezwyznaniowe (vs. katolicy) oraz badani o pogladach

lewicowych (vs. prawicowych).

Ponizsze stwierdzenia dotycza umiejetnosci wspétodczuwania (empatii)
w stosunku do POLAKOW. Prosimy o wskazanie stopnia, w jakim poszczegélne elementy
opisuja Pana/Pania, poprzez wybranie odpowiedniej wartosci na 5-punktowej skali
od 1 = ,,nie opisuje mnie w ogole” do 5 = ,,opisuje mnie bardzo dobrze”.

1 - nie opisuje mnie w ogéle 2 3 4 m 5 - opisuje mnie bardzo dobrze

Bottom _ETO
2Box

Cierpienie Polakow budzi we mnie wspoéiczucie i troske.

Jestem skionny/a do uczuciowego zaangazowania sie
w problemy Polakéw.

Kiedy widze, ze Polacy sq wykorzystywani, czuje swego rodzaju

=

potrzebe zaopiekowania sie nimi.
970 NI&/0 3856 33%:

- 15 -



EMPATIA WOBEC GRUPY WLASNEJ.
POROWNANIA DLA WYNIKOW OGOLNYCH.

KOBIETY A MEZCZYZNI

3,62 3,62
Miedzy kobietami a mezczyznami nie
odnotowano réznic w przypadku empatii w
strone grupy wilasne;j.
Kobiety Mezczyzni

OSOBY MLODSZE A OSOBY STARSZE

e : 369 381
Najwyzsza Srednia uzyskala najstarsza 3,49 ’

grupa wiekowa. Wynik okazal sie
istotnie wyzszy, niz te dla grup 26-34
oraz 35-44. Odnotowano takze réznice
istotna statystycznie dla grup 26-34

oraz 45-54. 1825 2634 3544 4554 55+

334 348

OSOBY O PRAWICOWYCH A LEWICOWYCH POGLADACH POLITYCZNYCH

3,86
3,56
Osoby o pogladach prawicowych odczuwaja
wiecej empatii dla grupy wlasnej, niz te o
pogladach lewicowych.
Lewicowe Prawicowe

KATOLICY A OSOBY BEZ WSPOLNOTY
3,71

Katolicy wyrazaja wieksza empatie dla 3,25

innych Polak6éw, nizeli osoby nienalezace
do zadnej wspodlnoty.

Kosciét Brak
rzymskokatolicki

OSOBY W ZLEJ A OSOBY W DOBREJ SYTUACII MATERIALNEJ]

3,57 3,56 3,74

Warunki materialne nie réznicowatly
odpowiedzi badanych w tym pytaniu.

Zle Srednie Dobre
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CZY POLKI I POLACY WSPOLCZUJA
UKRAINCOM?

Los Ukraincéw nie pozostaje obojetny Polakom. Ponad polowa Polek i Polakéw
wskazala, ze bezpoSrednie cierpienie Ukrainicow budzi w nich troske i wspoélczucie. Niemal
potowa respondentéw i respondentek odczuwa troske o Ukraincow (48%), posiada potrzebe
zaopiekowania sie nimi (48%) i jest sklonna do emocjonalnego zaangazowania w ich sprawy

(45%).

Dalsze analizy ujawnily roznice demograficzne w kwestii zaangazowania uczuciowego Polakow
wobec sytuacji Ukraincéw. Najmniej empatii wobec wschodnich sasiadéw odczuwaja osoby w
przedziale wiekowym 26-34. Istotne réznice pojawily sie takze pomiedzy katolikami i osobami
nienalezacymi do wspoélnot wyznaniowych (na korzysc tych pierwszych). Badanych réznicowata
rowniez sytuacja majatkowa. Osoby okreslajace swoje warunki jako dobre uzyskaly wyzsze

wyniki w skali empatii niz pozostale dwie grupy, deklarujace zte lub srednie warunki.

Ponizsze stwierdzenia dotycza umiejetnosci wspétodczuwania (empatii)
w stosunku do UKRAINCOW. Prosimy o wskazanie stopnia, w jakim poszczegolne elementy opisuja
Pana/Pania, poprzez wybranie odpowiedniej wartosci na 5-punktowej skali
od 1 = ,nie opisuje mnie w ogodle” do 5 = ,,opisuje mnie bardzo dobrze”.

1 - nie opisuje mnie w ogdle 2 3 4 =5 - opisuje mnie bardzo dobrze

Bottom _ETO
2Box

Cierpienie Ukraincow budzi we mnie wspoétczucie i troske.

Kiedy widze, ze Ukraincy sa wykorzystywani, czuje swego rodzaju

potrzebe zaopiekowania sie nimi.

976 112/5) 58y 30%

Jestem skionny/a do uczuciowego zaangazowania sie
w problemy Ukraincow.
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EMPATIA WOBEC UKRAINCOW.
POROWNANIA WYNIKOW OGOLNYCH.

KOBIETY A MEZCZYZNI

3,39 3,48
Mezczyzni i kobiety niemal w rownym stopniu
czuja wspotczucie wobec Ukraincow.

Kobiety Mezczyzni

OSOBY MLODSZE A OSOBY STARSZE

. . . 353 371
Podobnie jak w poprzednim pytaniu 3,34 ’
najwyzszy wynik uzyskala grupa 3
najstarsza, najnizszy zas mlodzi

dorosli w wieku 26-34.

3,2

1825 26-34 3544 4554 55+

OSOBY O PRAWICOWYCH A LEWICOWYCH POGLADACH POLITYCZNYCH

3,57 3,5
Na uczucia w strone Ukraincow nie maja
wplywu poglady polityczne badanych.

Lewicowe Prawicowe

KATOLICY A OSOBY BEZ WSPOLNOTY

3,48
3,21

Katolicy wyrazaja wieksza troske o
obywateli Ukrainy niz niewierzacy. .

Kosciét Brak
rzymskokatolicki

OSOBY W ZLEJ A OSOBY W DOBREJ SYTUACII MATERIALNEJ]

3,64
3,31 3,34 Osoby okreslajace swoje warunki materialne
jako dobre uzyskaly istotnie wyzsze wyniki,
niz badani deklarujacy zly lub Sredni stan
majatkowy.
Zte Srednie Dobre
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CZY POLKI I POLACY WSPOLCZUJA
ROSJANOM?

Ponizsze wyniki w sposéb wyrazny i dobitny wskazuja, ze Polki i Polacy nie sa sklonni
zaangazowaé¢ sie¢ emocjonalnie w problemy Rosjan. Jedynie 12% respondentéw odczuwa
wobec Rosjan wspoétczucie i troske, bardzo malo os6b czuje cheé¢ zaopiekowania sie nimi (9%),

czy czuje sie zaangazowana uczuciowo w ich problemy (8%).

Jak pokazuja dalsze analizy, w podziale ze wzgledu na dane socjo-demograficzne istotnie
wyzszym poziomem empatii w strone Rosjan wyrézniaja sie ludzie o pogladach lewicowych oraz

mezczyzni.

Ponizsze stwierdzenia dotycza umiejetnosci wspotodczuwania (empatii)
w stosunku do ROSJAN. Prosimy o wskazanie stopnia, w jakim poszczegolne elementy opisuja
Pana/Pania, poprzez wybranie odpowiedniej wartosci na 5-punktowej skali
od 1 = ,nie opisuje mnie w ogodle” do 5 = ,,opisuje mnie bardzo dobrze"”.

1 - nie opisuje mnie w ogéle 2 3 4 m 5 - opisuje mnie bardzo dobrze
Bottom Top
2Box 2Box

Cierpienie Rosjan budzi we mnie wspétczucie i troske.

Kiedy widze, ze Rosjanie sq wykorzystywani, czuje swego rodzaju
potrzebe zaopiekowania sie nimi.

4955 207 2250 97 @

Jestem skionny/a do uczuciowego zaangazowania sie

w problemy Rosjan.
9670 J 1755 6% H
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EMPATIA WOBEC ROSJAN.
POROWNANIA WYNIKOW OGOLNYCH.

KOBIETY A MEZCZYZNI

1,84 1,96
’ W przypadku pytan o wspélczucie dla
Rosjan badanych réznicuje istotnie pleé:
mezczyzni czuja wiecej empatii.
Kobiety Mezczyzni
OSOBY MLODSZE A OSOBY STARSZE
2,1
Nie zaobserwowano znaczacych roéznic 1,82 1,86 1,84 1,94
pomiedzy réznymi grupami wiekowymi. I

1825 26-34 3544 4554 55+

OSOBY O PRAWICOWYCH A LEWICOWYCH POGLADACH POLITYCZNYCH

1,98 1,81 Poglady polityczne wiaza sie¢ z odczuwaniem
empatii wobec Rosjan: osoby o lewicowych
. pogladach osiagaly wyzsze wyniki, niz te o
prawicowych.
Lewicowe Prawicowe

KATOLICY A OSOBY BEZ WSPOLNOTY

Katolicy oraz osoby nienalezace do wspolnot 1,88 1,9

wyznaniowych osiagnety bardzo zblizong .

Srednig wynikow.

Kosciét Brak
rzymskokatolicki

OSOBY W ZLEJ A OSOBY W DOBREJ SYTUACII MATERIALNEJ]

1,93 1,9 1,84
Warunki materialne nie réznicowaly istotnie
0sob bioracych udziat w badaniu w przypadku
odczuwanej empatii wobec Rosjan.
Dobre Srednie Zte
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DEHUMANIZACJA GRUP OBCYCH

Postawy wobec réznych grup moga przejawiaé¢ sie w formie dehumanizacji czyli
nieprzypisywania cech ludzkich reprezentantom danej grupy. Przeprowadzone dotychczas
badania wskazuja, ze sklonnos¢ do dehumanizowania grup obcych wiaze sie z uprzedzeniami,
izolacja cztonkow grup dehumanizowanych, jak réwniez zachowaniami agresywnymi wobec
nich (Kteily & Bruneau, 2017). W niniejszym badaniu wykorzystaliSmy pomiar obrazkowy
stworzony przez Kteily’ego i wspélpracownikéw, tzw. The ascent of humans (rysunek ponizej).

Ponizsze wyniki wskazuja, Zze najbardziej dehumanizowana przez Polki i Polakow
grupa spoleczna sa Rosjanie (M = 4,6), co oznacza, ze odmawia si¢ im przypisywania
ludzkich cech, a w zamian przypisywane sa im cechy zwierzece. Co ciekawe, osoby
nienalezace do zadnej wspolnoty wyznaniowej przyznawaly Rosjanom istotnie wiecej punktow
na skali, niz katolicy. Badani w lepszej sytuacji materialnej lepiej ocenili zaréwno Rosjan, jak
i Ukraincow, ktoérzy za sprawa wojny przyjechali sie do Polski. Takze poglady polityczne
roznicuja badanych: osoby o prawicowych pogladach oceniali istotnie wyzej Polakéw, zas te

o lewicowych Rosjan oraz UchodzZcéw z Bliskiego Wschodu.

Ludzie wydaja sie czasem innym bardziej badz mniej ludzcy. N =633

W oczach innych ludzi niektérzy wydaja sie by¢ bardzo rozwinieci,
inni zas zdaja sie znajdowa¢ na wczesniejszych stadiach ewoluciji.
Postugujac sie obrazkiem zamieszczonym ponizej, prosze okresli¢, na jakim stadium ewolucji
umiescit(a)by Pan/i przedstawicieli poszczegoélnych grup.

s£ KR

Rosjanie 4,6

Uchodicy z Bliskiego Wschodu [N G 5
Ukrainicy I /.5
Ukrairicy, ktorzy na skutek wojny przybyli do Poiski I ' 5
Polacy I

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
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Czesc 3.
OBRAZ WOJNY W MEDIACH

W przekazie medialnym Kremla Ukraincy kreowani sa na przedstawicieli zta
W najczystszej postaci i marionetki w rekach Zachodu, a ich panstwo - wybryk natury bez
prawa do samodzielnego stanowienia. Rozwijajaca si¢ narracja propagandowa
konsekwentnie przekracza wszelkie granice. Dzisiejsza wojna toczy si¢ nie tylko na froncie.
Sfera medialna stala sie areng dla walki informacyjnej. Ostona dymna zbudowana z fake
newsow, zonglowanie wiadomosciami niedokladnymi lub wyjetymi 2z kontekstu,
spowodowato zamieszanie, w ktorym trudno sie odnalez¢. Portale spotecznosciowe
przekonwertowaly sie ma Srodek stuzacy zaspokajaniu potrzeb tych spragnionych tresci

niezmodyfikowanych przez filtr panstwowy.

Zwolennicy Ukrainy jako sposob radzenia sobie ze strachem wybrali dowecip.
Rosjanie wielokrotnie w czasie trwania konfliktu wykazali sie niekompetencja i
nieudolnoscia i wlasnie to stalo sie¢ przedmiotem kpin. Opierajac sie na wyobrazeniu o
reprezentowaniu Swiatowego imperium, doprowadzaja do sytuacji skrajnych zaniedban i
razacych potkniec¢. Obywatelom wszystkich krajow prezentowane sg historie o klétniach
przy okazji podziatu tupow, w trakcie ktorych padaja strzaly w strone swoich. Czesto takze
slycha¢ historie o pijanstwie, niskich moralach czy odmawianiu wykonywania rozkazow.
Dostrzeganie w tych sytuacjach komizmu z jednej strony pozwala radzi¢ sobie ze strachem,
z drugiej zas doprowadza do sytuacji, kiedy jednych zaczyna bawi¢ smierc¢ drugich. Nalezy
sie¢ jednak zastanowi¢, na ile mozna potrzeba Smiechu usprawiedliwia¢ lamanie
podstawowych zasad etycznych. Kwestiom tym poswiecamy dalsza czeS¢ niniejszego

raportu.




OBRAZ WOJNY MEDIACH - WYNIKI

W celu sprawdzenia, jak daleko siega wsrod Polakéw nieche¢ do Rosjan
poprosiliSmy ich o ustosunkowanie sie¢ wzgledem kilku stwierdzen. Zdecydowana
wiekszo§¢ uznala, ze ani Smieré¢ Ukraificow, ani Smieré Rosjan nie wplywa
pozytywnie na ich nastréj. Zastawiajacy wydaje sie jednak kontrast w poréwnaniu
obu nacji (91% odrzucilo te stwierdzenia w odniesieniu Ukraificow, a tylko 65%
w odniesieniu Rosjan).

Zaskakuje takze relatywnie czesto wybierane odpowiedzi wskazujace na zgode
z prezentowanymi stwierdzeniami — 18% os6b uznalo, Zze Smier¢ Rosjan poprawia im
humor, a 23%, ze bawi ich widok rosyjskiej jednostki strzelajacej do swoich. W tych
pytaniach na odpowiedzi wyrazajace zgode czesciej wskazywali mezczyzni.

Prosze wskazaé¢, w jakim stopniu zgadza sie lub nie zgadza Pan/Pani
z nastepujacymi stwierdzeniami dotyczacymi globalnych skutkéw wojny,
ktora obecnie dzieje sie w Ukrainie.

1 - zdecydowanie sie nie zgadzam 2 3 4 =5 -2zdecydowanie si¢ zgadzam
Bottom . . . .. i . . . Top
2Box Nic mnie tak nie bawi jak specjalna rosyjska jednostka wojskowa 2Box

strzelajaca do swoich.

@

Kazdy kolejny martwy Rosjanin poprawia mi humor.

Kazdy kolejny martwy Ukrainiec poprawia mi humor.
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Czesc 4.
KRYZYS ENERGETYCZNY
A POSTAWY WOBEC ROSII

Trwajacy kryzys energetyczny zwiazany SciSle z wojna w Ukrainie ma swoje realne
skutki, bolesnie odczuwane przez Polakéw. Ceny zywnosci, surowcow, energii, opatu siegaja
ogromnych kwot. Tym samym, rosnie spoteczne niezadowolenie. W wielu europejskich krajach
rosnie poparcie dla populistéw, ktérzy wprost obwiniaja rzady europejskie za obciazenie
zwyklych obywateli kosztami wspierania Ukrainy w wojnie z Rosja. Nasila sie antyunijna
narracja.

Celem czwartej czeSci naszego badania bylo znalezienie odpowiedzi na to, czy
doswiadczany przez niemal kazdego kryzys energetyczny, stanie sie¢ powodem zmiany postaw
wobec Rosjan. Czy doswiadczany bolesnie wzrost cen bedzie przyczynkiem, aby szukaé pomocy

u Rosjan?

PN »
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CZY SZUKAMY WYBAWIENIA
U ROSJAN?

W celu sprawdzenia, czy Polki i Polacy biora pod uwage zwrocenie sie polskiego rzadu o
pomoc Rosji w kryzysie energetycznym, poprosiliSmy ich o ustosunkowanie sie do kilku
stwierdzenn. Zdecydowana wiekszosS¢é respondentdow (ponad 70% w kazdym zadanym
pytaniu) uznala, Zze Rosja nie jest ratunkiem dla Polski (78%), ze Polska nie powinna
znosié sankcji nalozonych na Rosje (73%) oraz, ze nie powinna pertraktowaé z Rosja
(72%) w celu poszukiwania rozwiazan probleméw z energia. Te odpowiedzi sg spdjne z
wynikami uzyskanymi w poprzednich czesciach. Niecheé do Rosjan jest na tyle silna, ze nawet
w sytuacji tak trudnej dla wiekszosci polskiego przewazajaca czes¢ naszych respondentow nie
rozwaza szukania pomocy u Rosjan. Niemniej niepokojacy jest fakt, ze od 7% do 10%

respondentow (w zaleznosci od pytania) jest za podjeciem takich krokow.

Prosze wskazaé, w jakim stopniu zgadza sie lub nie zgadza
Pan/Pani z nastepujacymi stwierdzeniami:

1 - zdecydowanie si¢ nie zgadzam 2 3 4 m5-2zdecydowanie si¢ zgadzam

Bottom . . L. . . Top
2Box Dla dobra Polakow, Polski rzad powinien zacza¢ rozmowy z Rosja 2Box

i uratowa¢ nas przed nadchodzacym kryzysem.

58% |45 1655 7% @

Polska powinna znie$¢ sankcje na Rosje, zeby chroni¢ swoich
obywateli przed nadchodzaca zima.

9970 1457 177 9/0 @

Tylko Rosja moze uratowaé nas przed nadchodzacym kryzysem
energetycznym.
65% J53% 1555 4% @
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CZY SZUKAMY WYBAWIENIA U ROSJAN?
POROWNANIA WYNIKOW OGOLNYCH.

KOBIETY A MEZCZYZNI

1,84

1,73 Badanych nie réznicuje istotnie pte¢ w kwestii
poszukiwania wybawienia od kryzysu
energetycznego u Rosjan.

Kobiety Mezczyzni

OSOBY MLODSZE A OSOBY STARSZE

Osoby z najmlodszej grupy wiekowej sa 2 1,94 1,91

bardziej sklonne do zabiegania o 1,64 1,68
rosyjskie wsparcie, niz osoby starsze w

wieku 45+.

1825 26-34 3544 4554 55+

OSOBY O PRAWICOWYCH A LEWICOWYCH POGLADACH POLITYCZNYCH

1.68 1.67 Poglady polityczne nie mialy istotnego zwigzku
’ z odpowiedziami respondentéw w kwestii
. szukania wsparcia energetycznego u Rosjan.

Lewicowe Prawicowe

KATOLICY A OSOBY BEZ WSPOLNOTY

1,94
Katolicy oraz osoby nienalezace do wspolnot 1,78
wyznaniowych w podobnym stopniu uwazaja,
ze Rosja moglaby wybawic¢ nas od kryzysu.
Kosciot Brak

rzymskokatolicki

OSOBY W ZLEJ A OSOBY W DOBREJ SYTUACII MATERIALNEJ]

1,99 b Osoby w gorszej sytuacji materialnej
’ 1,66 uzyskaly istotnie wyzsza Srednia niz te w
sytuacji dobrej, czesSciej twierdzac, ze
. szukanie wsparcia u Rosji jest dobrym
= pomysiem.
Zte Srednie Dobre
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PODSUMOWANIE

Chociaz od poczatku agresji rosyjskiej minelo juz ponad pét roku, to wojenna
rzeczywisto$¢ za wschodnia granica odcisneta zdecydowane pietno na codziennym zyciu Polek
oraz Polakow. Chcac zrozumie¢ kierunek tych zmian, a takze ich zro6znicowanie wsSrod
rozmaitych grup, zadaliSmy respondentom szereg pytan, a uzyskane odpowiedzi pozwolilty nam

sformutowac kilka ciekawych wnioskow.

AnalizowaliSmy poczucie zagrozenia wsrod mieszkancéw/mieszkanek Polski. Prawie 40%
badanych obawia sie o wlasne zdrowie, co prawdopodobnie ma zwiazek réwniez ze stanem post-
pandemicznym. Okolo 33% badanych obawia sie negatywnego wplywu zjawiska imigracji na
Polske, a 25% wplywu tegoz na wlasne zycie. Spora czesé¢ Polakéw boi sie, ze wojna stanowi
zagrozenie dla polskiej gospodarki (38%), a takze dla ich finanséw osobistych (35%). Widaé
zatem, ze choé strach zwiazany z wojna nie dotyka znacznej czeSci spoleczenistwa, jest
obecny przynajmniej wSrod pewnych grup osob. W przypadku wszystkich rodzajéow zagrozen
ujawnily sie te same roznice demograficzne. Grupa czujaca najwieksze zagrozenie okazali sie
najmlodsi respondenci (18-25 lat), zas najmniejsze odczuwane zagrozenie deklarowala grupa
najstarsza (55+). Ponadto, wiecej obaw wyrazali katolicy oraz osoby o pogladach
prawicowych. Najbardziej réznicujaca zmienng stanowita jednak sytuacja materialna. Osoby
deklarujace dobre warunki materialne odczuwaja zdecydowanie mniej zagrozenia, niz

pozostale grupy.

W kolejnej czesci badaliSmy percepcje przedstawicieli narodow uwiklanych w wojne
oraz grupy wlasnej. Zgodnie z przewidywaniami, wyniki ujawnily, ze badani odczuwaja
najwiecej empatii wobec innych Polakow, niewiele mniej do Ukraificow, natomiast
w przypadku Rosjan Srednia ocena jest juz dosé niska. Najbardziej empatyczne w kontekscie
grupy wlasnej okazaly sie osoby najstarsze, badani o pogladach prawicowych oraz katolicy.
W przypadku Ukraincéow sa to ponownie osoby najstarsze i katolicy, a takze osoby w dobrej
sytuacji materialnej. Rosjanom bardziej wspolczuja mezczyzni (niz kobiety) oraz osoby

o pogladach lewicowych (niz prawicowych).

Wreszcie, poruszyliSmy kwestie kryzysu energetycznego, pytajac badanych czy uwazaja,
ze Polska powinna szukaé¢ wybawienia u Rosji. W kazdym z pytai ponad 70% oso6b
opowiedzialo sie przeciwko takiemu rozwiazaniu. Najbardziej sktaniajace sie ku negocjacjom
z Rosjanami okazaly sie osoby mlode przed 25 r.z. oraz osoby w zlej sytuacji majatkowej, czyli te,

ktorym towarzyszyl najwyzszy poziom poczucia zagrozenia, zwigzanego z wojna.
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PODSUMOWANIE

Wyniki niniejszego badania implikuja, Ze Polacy odczuwaja umiarkowany
poziom zagrozenia zwiazanego z wojna w Ukrainie. Uwidocznily sie rowniez ciepte
odczucia wobec Ukraificow, ktorzy na skali empatii uplasowali sie niemal tak samo
wysoko, jak grupa wlasna (Polacy). Cierpienie Rosjan nie wzbudza wspélczucia u
zdecydowanej wiekszosci Polakéw, cho¢ osoby lewicowe wykazaly nieco wiecej

empatii wobec Rosjan, anizeli osoby o prawicowych pogladach politycznych.

Niepokojacy wydaje sie fakt, ze niemal 25% respondentéow stwierdzilo, ze
bawi ich widok rosyjskiej jednostki strzelajacej do swoich, a 18% zadeklarowalo
rado§¢é ze Smierci rosyjskich zolnierzy. Powodem takiego stanu rzeczy moze by¢
narracja obrana przez media, celebrujace nie tylko sukcesy Ukraincow, ale i ,ghupie

wpadki” Rosjan.

Polacy niemal jednoglosnie uznali, ze Polska nie powinna ukladaé sie z
Rosja w celu zwiekszenia bezpieczenstwa energetycznego. Tylko okoto 10%
respondentow uwaza inaczej (glownie osoby w zlej sytuacji materialnej oraz mlode).
W pierwszym przypadku powody sa zrozumiale — osoby z tej grupy moga obawiac sie
rosnacych w zatrwazajacym tempie cen surowcow. Pewnie zdziwienie moze wzbudzac
drugi z omawianych tu wynikow. Osoby mlode w wieku 18-34 lat nie tylko
najczesciej wskazywaly na che¢ dogadania sie z Rosjanami, ale takze deklarowaly
najmniejsza empatie dla Ukraincow i grupy wlasnej oraz wybieraly odpowiedzi
wskazujace na najwyzsze poczucie zagrozenia. Przyczyny tego zjawiska moga leze¢ w

obawie przed mobilizacja w razie eskalacji konfliktu.

Wyzsza gotowoS¢ do pertraktacji z Rosjanami wsrod milodych moze takze
wynika¢ z gorszej sytuacji materialnej - mlodzi dorosli sa zwykle na poczatku swojej
drogi zawodowej. Inna przyczyna moze byc¢ pragnienie rychlego zakonczenia wojny i
niedopuszczenie do kolejnego kryzysu. Dodatkowo, czlonkowie mlodszych grup
znajduja sie w wieku rozrodczym. Sytuacja wojenna moze wzmagacC ich obawy o
bezpieczenstwo ich dzieci, a takze odracza¢ decyzje o rodzicielstwie. Warto miec te
wyniki na uwadze — wydaja sie bowiem pokazywac ogélny trend dotyczacy pokolenia,
ktore swoja mlodos¢ spedza w poczuciu nieustajacego zagrozenia (pandemia Covid-

19 oraz wojna w Ukrainie).
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LABORATORIUM POZNANIA POLITYCZNEGO

INSTYTUT PSYCHOLOGII PAN

Laboratorium Poznania Politycznego to interdyscyplinarny zespo6t ztozony z
psychologow spotecznych i socjologow, ktory powstatl z potrzeby zglebienia
problematyki zachowan politycznych. Naszym zadaniem jest wyjasnienie
zaleznosci miedzy konkretnymi rodzajami dzialan podejmowanych w przestrzeni
publicznej, a czynnikami je warunkujacymi, takimi jak: wyznawane wartosci,
przekonania, cechy osobowosciowe, style poznawcze, zmienne demograficzne

i wiele innych.

Projekty prowadzone w ramach Laboratorium Poznania Politycznego obejmuja
badania podstawowe, jak i stosowane, realizowane w ramach grantéow badawczych
przyznawanych przez renomowane jednostki krajowe i zagraniczne. Nasz zespot
sklada sie z 0s6b specjalizujacych sie w badaniach iloSciowych oraz jakosciowych.
Realizujemy badania na probach reprezentatywnych, stosujac przy tym caly
wachlarz analiz statystycznych (np. analizy regresji, modelowanie rownan
strukturalnych, analizy segmentacji). Przeprowadzamy takze badania w schematach
eksperymentalnych — wykorzystujac nie tylko deklaratywne, ale i behawioralne
sposoby pomiaru danych.

Zapraszamy do kontaktu!

Laboratorium Poznania Politycznego:
dr Marta Rogoza — mrogoza@psych.pan.pl
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Instytut Psychologii PAN
ul. Jaracza 1
00-378 Warszawa
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